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Pour que la solitude n'existe plus

IASBL Anama rend visite
a plusieurs personnes
ageées et/ou isolées.
Une action pour tisser
des liens entre les
gens.

o Eloise SPELEERS

mine. Moment de I'an-
née ol on pense régulie-
rement aux personnes agées
ou isolées qui n'ont pas la
chance de pouvoir célébrer

Noél ou la nouvelle année
en famille. Pensée tempo-
raire ou réelle préoccupa-
tion annuelle ?

Pour 'ASBL Anama, la ré-
ponse est claire et nette !
Tout au long de 'année, I’as-
sociation tournaisienne or-
ganise des visites a des per-
sonnes seules. Une
vingtaine de bénévoles se
rendent une fois par se-
maine minimum au domi-
cile d’une personne pour
partager un moment de con-
vivialité. André papote avec
Simone — la derniere recrue
mais doyenne de 91 ans qui
se débrouille encore beau-

l a période des fétes se ter-

¢ SAINT-LEGER

RAlliance betteraviére

L'Alliance betteraviére de
Dottignies et environs tendra
sa réunion annuelle le
vendredi 19 janviera 19 h30 en
la salle Le Cadichon a Saint-
Léger. Ordre du jour;

1. Accueil par Claude Duthoit,
résident de I'Alliance
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coup seule —, Raphaél ap-
prend a Marie-Louise de se
servir de sa tablette...

« On fonctionne par deux
axes : soit on va a leur rencon-
tre, soit ils viennent a nous, ex-
plique Martine Ome, res-
ponsable d’Anama. Ce sont
des personnes que le service de

betteraviere.

2. fchos de la campagne
2017/2018 et accords
interprofessionnels 2018/2020
par André Coudyzer, secrétaire
du Coco-Hainaut Iscal, en
présence de Michel Pecquereau,
président du Coco-Hainaut Iscal.
3. Désherbage - gestion des
graminées par Olivier Buyze.

4. Questions - réponses.
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médiation de la Ville ou le
CHwapi  nous  indiquent
comme ayant besoin de compa-
gnie. »

Amies de longue date, Na-
dine emmene Angele régu-
lierement aux autres activi-
tés que PASBL tournaisienne
organise : repas, tables de

3 b pove
Il y a quelques semaines,
- | un godter de Noél était
| organisé entre les
| différents binomes.

conversation, ateliers de
cuisine et de bricolage..
« J’adore voir des gens ! s’ex-
clame Angele. Vous savez
pourquoi ? Pour garder le con-
tact ! ».

« On a besoin de voir qu’on
vit, ajoute son binéme, Na-
dine. Ce n’est pas en restant

chez nous qu’on s’en rend
compte. On a chacun nos histoi-
res et nos casseroles derriere
nous mais sortir et parler, ¢a
facilite la vie ! »

Active depuis 2010, '’ASBL
Anama semble atteindre
son objectif : aider les gens a
tisser ou retisser des liens
entre eux.Tout d’abord en
tant que mouvement ci-
toyen, le groupe s’est trans-
formé en ASBL en 2012 et est
actif pour toutes les tran-
ches de la population.
« Vieux, jeunes, travailleurs,
chomeurs, réfugiés, de reli-
gions différentes...On veut
vraiment retirer les barrieres
que la société met entre les
gens », raconte la responsa-
ble.

L’association cherche petit
a petit un local pour établir
ses quartiers.

Cependant, ce n’est pas le
but premier aujourd’hui. Ce
qui importe le plus, c’est de
trouver des vétements!
« Beaucoup de gens qu’on vi-
site sont tres précarisées. On
est toujours a la recherche de
vétements : pull, sous-véte-
ments, chaussures. On en a
toujours besoin ! » M
>info@anama.be

http://www.anama.be/ sur

Facebook, ou au 069 54 52 19.

BOULEVARD DES ALLIES 270
B-7700 MOUSCRON
©056 783204

www.he-okay.he

30/01 13h30>18h30)

BE.Okay. Moeskroen.Mouscron
BE.Okay.Gaverzicht

YOUNG LIVING CONCEPT

A22/E17 DIRECTION GAND > SORTIE 1

OUVERT LUNDI > SAMEDI 10h00>18h30
LES DIMANCHES EN JANVIER 10h00> 18h30
FERME LE MARDI (EXCEPTIONNELLEMENT OUVERT

ouVeRT
nussfu .

4
HRRCHES

A PARTTR Db 30K

........ A

MEUBLES & DECO

soldes a partir du 3 janvier

consultez aussi notre dépliant
= Sur BE-OKAY.BE

6/01/18 a 11:40



